PATVIRTINTA
Pasvalio lopselio-darzelio ,,Egluté® direktoriaus
2026 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. DV-10

PASVALIO LpPgELIO-DARZELIO »EGLUTE“ PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO
(VAISTINELES) PRIEZIUROS, PAPILDYMO IR SAUGOJIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pasvalio lopSelio-darzelio ,,Egluté* (toliau — LopSelis-darzelis) pirmosios pagalbos rinkinio
(toliau — Rinkinys) tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) nustato pirmosios pagalbos rinkinio sudétj,
vaistiniy preparaty jsigijimo ir laikymo salygas, LopSelio-darzelio atsakingo asmens veiksmus dél
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo ir prieziiiros.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 11 d. jsakymu Nr. V- 450 ( Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2025 m. gruodzio
9 d. isakymo Nr.V-1103 redakcija).

3. Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme ir kituose teisés aktuose,
reglamentuojanc¢iuose asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikima.

4. Uz pirmosios pagalbos suteikima LopSelyje-darzelyje atsakingas direktorius ar jo jgaliotas
asmuo.

5. Visi Lopselio-darzelio darbuotojai turi biti susipazine su Rinkiniuose esanciomis pirmosios
medicinos pagalbos ir kitomis priemonémis (toliau — Priemonés) bei pirmosios pagalbos teikimu, yra
apmokyti suteikti pirmaja pagalbg nukentéjusiam. LopSelio-darzelio darbuotojy mokymai
organizuojami Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

6. Uz LopSelyje-darzelyje esanciy Rinkiniy priezitira, jy savalaikj papildyma, sunaudoty
medicinos pagalbos ir kity priemoniy apskaitg bei tikrinima atsakingas LopSelio-darzZelio direktoriaus
1sakymu paskirtas darbuotojas (toliau — Specialistas).

7. LopSelio-darZelio pirmosios pagalbos rinkiniai pazenklinti (Zaliame fone baltas kryzius) ir
laikomi gerai matomoje vietoje, lengvai pasiekiamai, i§skyrus Apraso 27 punkte nustatyta atvej].

IT SKYRIUS
LOPSELIO-DARZELIO PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDETIS, LAIKYMAS IR
JO PAPILDYMAS

8. Lopselio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinj sudaro:

8.1. sterilus jvairiy dydziy pleistrai, ne maZziau kaip 10 vnt.;

8.2. pleistras (ruloninis), ne maziau kaip 1 vnt. (ne maziau kaip 5 m);

8.3. sterilus spaudziamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne mazesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats
tvarstis ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm, ne maziau kaip 1 vnt.;

8.4. nesterilus tvarstis, ne maZziau kaip 5 vnt. (ne maziau kaip po 5 m ilgio);

8.5. palaikomasis trikampio formos tvarstis, ne maziau kaip 2 vnt.;

8.6. pirmosios pagalbos zirklés, 1 vnt.;

8.7. speciali antklode, skirta nukentéjusiajam paguldyti ar apkloti, ne mazesné kaip 130 cm x 200
cm;

8.8. sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm x 10 cm, ne maZziau kaip 2 vnt.;

8.9. vienkartinés medicininés pirStinés, ne maziau kaip 2 komplektai po 2 vnt.;

8.10. vienkartinés apsauginés plévelés/ pirmosios pagalbos gaivinimo kaukés dirbtiniam
kvépavimui atlikti, ne maziau kaip 2 vnt.;



8.11. vienkartinis Sal¢io maiSelis, ne maziau kaip 2 vnt.;

8.12. turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui galiinése (rankose, kojose) stabdyti, ne
maziau kaip 2 vnt.;

8.13. epinefrinas:

8.13.1. 150 mikrogramy injekcinis tirpalas uzpildytame Svirkstiklyje, skirtas vaikams,
sveriantiems iki 30 kg, ne maziau kaip 1 uzpildytas Svirkstiklis;

8.14. atmintiné — pirmosios pagalbos teikimo apraSymas arba atmintiné, turniketo naudojimo
taisykles, 1 vnt.

9. Lopseliui-darzeliui priklausanc¢iose patalpose yra daugiau nei vienas pirmosios pagalbos
rinkinys i§ kuriy viename yra vaistiniu preparatu epinefrinu uzpildyty Svirkstikliy (toliau — vaistinis
preparatas epinefrinas). Jis atitinkamai pazymétas ,,YRA EPINEFRINO®, kiti Rinkiniai zymimi
,NERA EPINEFRINO“.

10. Lopselis-darzelis, atsizvelgdamas j poreikj, pirmosios pagalbos rinkinyje gali turéti ir
papildomy medicinos priemoniy bei kity priemoniy, nenurodyty Apraso 8 punkte, i§skyrus vaistinj
preparata. Papildomy rekomenduojamy priemoniy Rinkiniuose kiekj pagal poreiki ir darbo/mokymo
(-si) pobiidj nustato Specialistas, suderines su Lopselio-darzelio direktoriumi.

11. Lopselyje-darzelyje esanciy Rinkiniy kiekj ir jy laikymo vietas (pagal poreikj priklausomai
nuo darbuotojy, mokiniy skaiciaus, darbo ir mokymo (-si) pobiidZio) nustato ir tvirtina LopSelio-
darzelio direktorius.

12. Rinkiniy sudétis ir apimtis turi atitikti teisés akto reikalavimus.

13. Rinkiniai yra sunumeruoti, jy kiekis ir saugojimo vietos pateiktos Apraso 1 priede.

14. Rinkiniai Zenklinami Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

15. Lopselio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinyje gali buti tik Lietuvos Respublikoje
registruotas vaistinis preparatas (jraSytas i Lietuvos Respublikos vaistiniy preparaty registra arba
Lygiagreciai importuojamy vaistiniy preparaty sarasg) ir Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos
Istatyme nustatytus reikalavimus atitinkanc¢ios medicinos priemongs.

16. Vaistiniai preparatai ir pirmosios medicinos pagalbos priemonés jsigyjami tik vaistinése.

17. Rinkiniuose grieZtai draudZiama laikyti netinkamos kokybés (pvz. pakitusi tvarsliavos
priemoniy spalva ir pan.) ir/ar pasibaigusio tinkamumo vartoti medicinos pagalbos Priemonés.

18. Rinkinyje medicinos pagalbos ir kity Priemoniy turi biiti ne maziau, nei nurodyta Siame
Aprase.

19. Rinkiniai LopSelyje-darzelyje yra tikrinami ne reciau kaip 1 karta per pusmetj, atnaujinami
ir papildomi reikiamomis Priemonémis, kad visada biity pilnos komplektacijos, pagal Aprase pateikta
Priemoniy sarasa.

IIT SKYRIUS
LOPSELIO-DARZELIO ATSAKINGAS ASMUO

20. Lopselio-darZelio direktorius jsakymu paskiria atsakingg asmenj, kuris:

20.1. atsako uz LopSelio-darZelio pirmosios pagalbos rinkinio atnaujinimag bei papildyma,
laikydamasis medicinos priemoniy (prietaisy), kity priemoniy ir vaistinio preparato epinefrino
nustatyty kiekiy;

20.2. uztikrina, kad LopSelio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinyje biity laikomas kokybiskas
(tirpalas skaidrus ir bespalvis) ir galiojancio tinkamumo vartoti laiko vaistinis preparatas epinefrinas;

20.3. uztikrina, kad vaistinis preparatas epinefrinas buty laikomas ant vaistinio preparato
pakuotés nurodytomis nustatytomis salygomis kartu su pakuotés lapeliu;

20.4. vykdo vaistinio preparato epinefrino apskaita;

20.5. atsako uz farmaciniy atlieky — nekokybiSko ir (ar) pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko
vaistinio preparato epinefrino —i§¢mimg i§ LopSelio-darZelio pirmosios pagalbos rinkinio ir jo Salinima
pagal teisés aktus.



21. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymu, LopSelis-darzelis vaistinj preparatg
epinefring, jraSyta | LopSelio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinio sudétj, gali jsigyti tik i§ visuomenés
vaistinés (toliau — vaistiné). LopSelio-darzelio direktoriaus paskirtas atsakingas asmuo pateikia
vaistinei pasiraSyta laisvos formos paraiSka, patvirtinta LopSelio-darzelio direktoriaus, kurioje
nurodoma:

21.1. Lopselio-darzelio pavadinimas ir kodas;

21.2. jgalioto asmens vardas, pavardé, asmens kodas;

21.3. vaistinio preparato pavadinimas, farmacin¢ forma, stiprumas ir kiekis (vienam LopSelio-
darzelio pirmosios pagalbos rinkiniui skiriama ne daugiau kaip po 1 vnt. nustatyto stiprumo vaistinio
preparato epinefrino);

21.4. Lopselio-darzelio pirmosios pagalbos rinkiniy, kuriuose turi biiti vaistinio preparato
epinefrino, kiekis;

21.5. paraiskos pateikimo data.

IV SKYRIUS
VAISTINIU PREPARATU ISIGIJIMO IR LAIKYMO SALYGOS

22. Vaistiné iSduoda vaistin] preparata epinefring asmeniui, pateikusiam Lopselio-darzelio
direktoriaus patvirtinta jgaliojima ir jo asmens tapatybg¢ patvirtinantj dokumenty. ISduodamas
paraiskoje nurodytas vaistinio preparato epinefrino kiekis.

23. Vaistiné turi teis¢ pagal pateikta paraiska parduoti tik LopSelio-darzelio pirmosios pagalbos
rinkiniui suformuoti ar papildyti, nevirSijant LopSelio-darzelio pirmos pagalbos rinkinyje nustatyty
kiekiy, skirtg vaistinj preparatg epinefring.

24. Parduodant (iSduodant) vaistinj preparatg epinefring, kartu turi biiti pateiktas Sio vaistinio
preparato pakuotés lapelis.

25. Pardavimo (iSdavimo) dokumentai turi buti saugomi kartu su paraiska teisés akty nustatyta
terming.

26. LopSelio-darZelio pirmosios pagalbos rinkinyje esantis vaistinis preparatas epinefrinas turi
biti laitkomas ant vaistinio preparato pakuotés nurodytomis saglygomis:

26.1. iSoringje pakuotéje (dézutéje, i kurig idétas uzpildytas Svirkstiklis), kad vaistinis preparatas
epinefrinas biity apsaugotas nuo §viesos;

26.2. ne aukstesn¢je kaip 25°C temperatiiroje;

26.3. vaistinio preparato epinefrino negalima Saldyti ar uzSaldyti.

27. Lopselio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame yra vaistinis preparatas epinefrinas,
laikymo vieta turi biiti vaikams nepasiekiama, ta¢iau, esant biitinybei, greitai prieinama pirmaja
pagalba teikti apmokytiems asmenims.

28. Vaistinio preparato epinefrino apskaita vykdoma pildant popierinj arba elektroninj laisvos
formos apskaitos zurnalg, kuriame turi biiti bent Sie duomenys:

28.1. duomenys apie jsigyta vaistin] preparata epinefring: jsigijimo data, serija, tinkamumo
vartoti laikas, isigyty Svirkstikliy kiekis;

28.2. duomenys apie Svirkstiklio, kuris uzpildytas vaistiniu preparatu epinefrinu, panaudojima:
panaudojimo data, kiekis, priezastis, asmens, kuriam panaudota, vardas, pavarde;

28.3. duomenys apie farmacines atliekas: netinkamy naudoti (pasibaigusio tinkamumo vartoti
laiko ir (ar) netinkamos kokybés) Svirkstikliy, uzpildyty vaistiniu preparatu epinefrinu, kiekis ir jy
18émimo 1§ Svietimo teikéjo pirmosios pagalbos rinkinio data, perdavimo Salinti data, perduoty Salinti
Svirkstikliy skaicius, subjektas, kuriam perduota.

29. Vaistinio preparato epinefrino tirpalas turi biiti periodiSkai tikrinamas, kaip nurodyta jo
pakuotés lapelyje, siekiant jsitikinti, kad jis yra skaidrus ir bespalvis. Taip pat turi bti sekamas jo
tinkamumo vartoti laikas (data), kuris nurodytas ant etiketés. Jei tirpalas jgavo spalvg arba susidrumsté
(jame atsirado kiety daleliy), arba pasibaigé jo tinkamumo vartoti laikas, jo vartoti negalima. Tokj
Svirkstiklj reikia 1Simti 1§ LopSelio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinio kaip farmacine atlieka.



30. Pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ir (ar) netinkamos kokybés vaistinj preparatg epinefring
bei pasibaigusio galiojimo laiko medicinos priemones (prietaisus) laikyti LopSelio-darzelio pirmosios
pagalbos rinkinyje draudziama.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

31. Lopselio-darzelio patalpose, kuriose gali biiti vykdomi ar yra vykdomi darbai ir/ar mokymai
didesnés rizikos sglygomis, turi buti Rinkiniai bei papildomos pirmosios pagalbos priemonés, kurias
reglamentuoja darbo saugos teisés aktai.

32. Suvartojus Rinkinyje esancias Priemones atsakingas darbuotojas registruoja ,,Suvartoty ir
atnaujinty pirmosios pagalbos priemoniy zurnale* ( 2 priedas) bei organizuoja Rinkiniy atnaujinimg ir
papildyma Priemonémis, o taip pat atlicka savalaike jy kontroling priezitirg ( 3 priedas).

33. Lopselis-darzelis farmacines atliekas tvarko vadovaudamasis Lietuvos Respublikos atlieky
tvarkymo jstatymu ir ji igyvendinanciais teisés aktais.

34. Pirmaja pagalba teikti apmokyti asmenys apie pastebétas jtariamas nepageidaujamas
reakcijas pranesa vaistinio preparato epinefrino pakuotés lapelyje nurodyta tvarka.

35. Aprasas tvirtinamas, keifiamas, pripazistamas netekusiu galios LopSelio-darzelio
direktoriaus jsakymu.







